~ GUIA
ALERGENOS Y
INFORMACION
NUTRICIONAL
2020

ot Protéifine



GUIA ALERGENOS Y INFORMACION NUTRICIONAL 2020

Cantidad de Racion
REF. PRODUCTO Alérgenos Proteinas (g) Glucidos (g)  Grasas (g) TIROSINA/ ,
TRIPTOFANO (g)  Proteica
DYNOVANCE
. RO66 Bebida Cacao Proteinas de leche, lactosa 18,1 1,8 1,2 3,4 1sobre
. RO67 Bebida Capuccino Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 1,3 1,6 3,4 1 sobre
. RO72 Bebida Naranja - Pifia Proteinas de leche, lactosa, soja 19,0 2,5 2,0 3,4 1sobre
O R432 Barrita Chocolate con Leche - Toffee Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 4,9 4,9 3,0 1 barrita
Q R197 Barrita de Coco - Chocolate Negro Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 6,2 4,8 3,0 1 barrita
O R184 Bocaditos de Bacon \““““M Proteinas de leche, lactosa, huevo, almendras 18,6 6,2 8,0 1,93 2 unidades
Q R167 Galleta Vainilla con Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, huevo 16,4 5,2 8,8 1,0 2 galletas
O R180 Galleta Crujientes de Chocolate con Leche Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, huevo 16,0 6,2 7,6 1,0 2 galletas
. RO68 Postre de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja 19,0 2,1 2,5 0,900 1 sobre
@ ris7 Bebida Café Latte Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 17 13 0,900 1sobre
@ R073 | Crema Crusti - Cacao zg:;zziade (B, (R S, (AT, U G e 19,0 3,1 2,5 0,900 1sobre
. R175 Crema Crusti Vainilla - Caramelo z;ozzmiade leche, lactosa, soja, gluten, trazas de frutos 19,0 2,6 2,4 0,900 1 sobre
Q R436 | Plumcake de Naranja con|base de Chocolate /8K @ Proteinas de’leche, lactosa, huevo, soja, trazas de sésamo 15,0 32 8,2 0,500 1 sobre
y frutos de cascara
Q R437 Barrita de Cookies - Chocolate #ZK Proteinas de leche, lactosa, soja, 12,0 3,4 4,6 0,500 1 barrita
O R434 | Barrita Chocolate Negro - Cacao Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 5,0 5,6 0,700 1 barrita
Q R433 | Barrita Chocolate con Leche - Naranja Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 6,2 53 0,700 1barrita
O R186 Barrita Cereales Frutos Rojos - Chocolate Negro Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 53 53 0,700 1 barrita
Q R168 | Galletas Avellanas - Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, huevo 16,6 6,2 8,2 0,520 2 galletas
(O R438 | Bocaditos de Limén rrr:’tt:::: f:si‘;cr:e lactosa, huevo, trazas de soja y 19,0 7.4 7.4 0,500 2 unidades
O R181 Galletas Crujientes Cranberry Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, huevo 15,8 5,0 6,4 0,520 2 galletas
O R435 Tableta Crunchy de Chocolate Negro Proteinas de leche, lactosa, soja 20,0 1,4 17,0 0,520 2 tabletas
EXPLICACION NUTRICIONAL - CODIGO DE COLORES
. A partir de Fase 1| GLUCIDOS hasta 3,5 g y GRASAS hasta 3,0 g A partir de Fase 1 | GLUCIDOS entre 3,6 gy 12 g 0 GRASAS méasde 9,5 g
« Se incluyen los productos Protéifine que contienen poca cantidad de glucidos y » Se incluyen los productos Protéifine que contienen mas de 3,5 g de glucidos (a partir del 3,6 g),
poca cantidad de grasas. o bien aquellos productos que sus grasas superan los 9,5 g.
« Aptos a partir de la Fase 1 sin moderacién. » Aptos a partir de la Fase 1 con moderacién (mdximo 1 producto al dia en las Fases 1,2y 3,

salvo criterio médico).

A partir de Fase 1 | GLUCIDOS hasta 3,5 g y GRASAS entre 3,1y 9,5 g
« Se incluyen los productos Protéifine que contienen poca cantidad de glucidos, ‘ A partir de Fase 4 | GLUCIDOS mas de 12 g y GRASAS superiora 8 g

pero con un poco mds de grasas (hasta 9,5 g). « Se incluyen los productos Protéifine con mds de 12 g de glucidos y mds de 8 g de grasas.
« Aptos a partir de la Fase 1 sin moderacién. + Aptos a partir de Fase 4y 5: 1 - 2 al dia / Fase 6: sin moderacién.
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Alérgenos

Proteinas (g)

Glucidos (g)

Grasas (g)

Racion proteica

. P006 Sopa de Pescado con Picatostes Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, pescado, crustaceos 17,9 3,0 1,1 1 sobre
. P001 Crema de Verduras Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 1,5 1,1 1sobre
@ r032 | Crema de Champifiones Soja 18,0 2,0 0,8 1sobre
. P028 Crema de Esparragos - Picatostes Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 18,0 3,3 1,3 1sobre
. P082 Crema de Patatas - Puerros Proteinas de leche, lactosa, soja, apio 18,0 2,2 0,5 1 sobre
. P002 Crema de Ave Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, mostaza 18,0 2,6 0,9 1sobre

TORTILLAS Y

CREPS

. P029 Tortilla Bacon - Queso Proteinas de leche, lactosa, huevo 18,0 2,0 1,2 1 sobre
@ ros Tortilla de Champifiones Soja, huevo 18,0 1,4 14 1sobre
. P026 Tortilla Finas Hierbas Soja, huevo 18,0 1,2 1,3 1 sobre
@ ro6s | Tortilla de Jamoén Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 18,0 1,2 1,2 1sobre
. P0O52 Crep Bacon-Queso Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 18,0 3,0 2,2 1 sobre

. PD311 | Diet'up Cacao Proteinas de leche, lactosa 18,0 2,3 1,0 1diet'up
. PD312 | Diet'up Capuccino Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 2,5 0,8 1diet'up
. PD313 | Diet'up Naranja Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,7 1,4 1diet'up
. PD314 | Diet'up Vainilla Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,6 1,3 1diet'up

. P012 Bebida Cacao Proteinas de leche, lactosa 18,1 2,4 1,3 1 sobre
. PO13 Bebida Capuccino Proteinas de leche, lactosa, trazas de soja 17,0 1,8 1,2 1sobre
. P045 Bebida Naranja-Pifa Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 1,7 1,7 1 sobre
. PO53 Bebida Cacao-Coco Soja, sulfitos 18,0 2,3 1,0 1 sobre
. P264 Bebida de Chocolate Blanco Proteinas de leche, lactosa 18,0 2,9 0,6 1 sobre
. P429 Batido de Café Irlandés Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,9 1,3 1sobre
. P430 Batido de Chocolate Belga Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,8 1,0 1 sobre
. P439 Chocolate a la taza Proteinas de leche, lactosa 15,0 2,1 1,3 1 sobre
. P452 Milkshake Cookies & Cream #EK Proteinas de leche, lactosa, gluten, huevo 18,0 1,8 1,9 1 sobre
@ P456 | Bebidade Naranja AZK Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,0 0,4 1sobre
@ P457 | Bebida de Melocotén y Albaricoque #EK Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,9 0,7 1sobre
@ r458 | Bebida de Limon con semillas de Chia #EK Proteinas de leche, lactosa 18,0 1,0 0,8 1sobre
. P459 Milkshake de Fresa #ZK Proteinas de leche, lactosa 18,0 2,1 1,3 1 sobre

POSTRES

. PO07 Postre Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja 17,8 1,9 0,8 1 sobre
@ 1008 | Postre Vainilla Proteinas de leche, lactosa, trazas de soja 18,0 2,3 0,0 1sobre
. P147 Postre Praliné - Avellanas Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 1,8 1,4 1 sobre
@ r009 | Postre Caramelo Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 3,3 11 1sobre
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CREMAS DE CEREALES

. P042 Crema de Cereales Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, frutos de cascara 18,0 3,0 0,7 1sobre
@ ro62 | Crema de Cereales al Cacao Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 18,0 2,8 1,1 1sobre
. P0O50 Crema de Cereales Manzana - Canela Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, frutos de cascara 18,0 3,0 1,4 1sobre

CREPS Y DU

LCES

. P067 Crep de Vainilla Soja, huevo 18,0 3,0 2,0 1 sobre
@ ro41 Crep de Naranja Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 18,0 2,7 2,2 1sobre
. P121 Pancake Soja, huevo 18,0 2,9 2,2 1 sobre
. P149 Cheesecake Frutos Rojos Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 18,0 3,0 0,6 1 sobre
. P079 Mousse de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 18,0 3,3 1,1 1 sobre
@ ro3 Postre Yogur Fresa Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 3,5 11 1sobre

PREPARACIONES A BASE DE CARNE

@ ror Salchichas Cocktail y Salsa Ketchup Hipocalérica Soja 15,1 2,8 1,9 1bandeja
. P352 Salchichén en lonchas Proteinas de leche, lactosa 13,0 0,8 1,9 1bandeja
@ r3s3 Chorizo en lonchas Proteinas de leche, lactosa 13,0 0,8 2,3 1bandeja
. P465 Hamburguesa de pollo ¢ Soja 18,0 0,7 1,62 1 unidad

NATILLAS Y

BEBIDAS FRIAS

. P200 Bebida fria Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja 18,2 2,3 2,8 1 botella
‘ P201 Bebida fria Vainilla Proteinas de leche, lactosa, soja 18,0 1,7 2,5 1 botella
. P202 Bebida fria Café-Moka Proteinas de leche, lactosa, soja 18,1 2,2 2,5 1 botella
@ r453 | Natillas de Chocolate Proteinas de leche, lactosa 15,0 0,5 2,6 1bol
. P454 Natillas de Vainilla Proteinas de leche, lactosa 15,0 2,8 2,0 1 bol

GOMINOLA

S

SNACKS SALADOS

@ ris3

Grisines

Gluten, soja, huevo

13,8

2,4

3,0

6 grisines

@ r455

SNACKS DU

Tostada Protipain®
LCES

Gluten,

20,0

3,4

1,8

3 tostadas

O P361 Pastas de Cacao M Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, almendras 15,0 3,0 9,3 1 sobre
Q P354 Pastas de Naranja M Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, almendras, sulfitos 15,0 3,0 9,3 1sobre
O P290 | Biscuits de Cacao \“““"\ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,0 1,7 7,5 1 sobre
Q P291 Biscuits de Vainilla-Limén W Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,0 1,7 7,5 1 sobre
O P292 Galletitas Frolini de Coco W\ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,3 1,8 7,4 1 sobre
Q P293 Galletitas Frolini de Almendras | Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, almendras 16,0 1,7 7,5 1sobre
O pP294 Galletitas Frolini de Naranja m“ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,3 2,3 7,7 1 sobre
Q P295 Galletitas Frolini de Cacao E Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,3 1,8 7,4 1sobre
O P296 Galletitas Frolini de Vainilla con Virutas de Chocolate \m“ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,3 2,3 7,7 1 sobre
Q P297 Madalenas de Cacao @ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 14,6 2,3 8,5 1sobre
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REF. PRODUCTO Alérgenos Proteinas (g) Glucidos (g) Grasas (g) Racion proteica
O P298 | Madalenas de Frutos Rojos B Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 14,6 2,3 8,5 1sobre
O P420 | Plumcake de Vainilla con base de Chocolate ““”\ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 15,0 3,2 8,2 1sobre
O P435 | Plumcake de Naranja con base de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 15,0 3,2 8,2 1sobre
O P421 Galletitas Frolini de Coco con base de Chocolate “““”\ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 15,1 3,2 8,3 1 sobre
O P422 | Galletitas Frolini de Almendras con base de Chocolate ﬂ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, almendras 15,1 3,2 8,3 1sobre
O P423 Galletitas Frolini de Naranja con base de Chocolate \“”“”\ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 15,1 3,2 8,3 1sobre
O P424 Galletas de Cacao rellenas de Crema Proteinas de leche, lactosa, gluten, huevo 12,2 2,0 8,4 1 sobre
O P436 Biscuitella de Cacao y Avellanas Proteinas de leche, lactosa, gluten, huevo, avellanas 12,0 2,0 7.8 1 sobre
O P443 Galletas de Mantequilla p 1o Proteinas de leche, lactosa, gluten, huevo 12,4 3,0 3,9 1 sobre
O P445 Muffin con corazén de chocolate AEK Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, frutos de cascara 14,5 3,4 9,2 1sobre
O P446 Brownie con nueces de pecan e Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, frutos de cascara 15,0 3,5 9,5 1 sobre
O P448 | Tartaleta de Chocolate — Avellanas #EK Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, frutos de cascara 15,0 1,5 9,4 1sobre

BARRAS GRANOLA

O P449

SNACKS SALADOS

‘ Barra granola de coco - fresa con base de chocolate AEK

‘ Soja, sésamo

15,0

3,5

8,4

1 barrita

O P325 Tarrina de Attn Proteinas de leche, lactosa, soja, pescado, crustaceos, gluten, huevo 16,6 3,0 4,6 1 bol
O P444 | Mediaslunas de Queso AEK ““”\ Proteinas de leche, lactosa, huevo, soja 15,0 1,7 6,8 1sobre
O P351 Palitos de Sésamo \M\ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, sésamo 16,4 1,8 7,5 1 sobre
O P284 | Palitos de Romero Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,2 1,5 7,3 1 sobre
O pP285 Galletitas de Queso \ﬂ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,3 1,8 7,4 1 sobre
@ P287 | stick de Pan con Sésamo [ Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, sésamo 16,4 1,8 7,5 1sobre
O p288 Crackers de Tomate m Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo 16,4 1,8 7,5 1 sobre
O P220 Finissimas Toast Proteinas de leche, lactosa, sésamo, gluten 15,4 3,5 4,4 6 tostadas
O pP229 Nueces de soja sabor Barbacoa Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 11,4 3,3 7,0 1 sobre
O P244 Snack Crujiente de Tomate - Orégano Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, gluten 15,0 1,8 7,1 1 sobre

SMOOTHIES

O paz27

Smoothie Platano

Proteinas de leche, lactosa

15,0

2,7

3,2

1botella

O P428

Smoothie Fresa

Proteinas de leche, lactosa

15,0

1,9

3,2

1 botella

BARRITAS C

RUNCH

O P419 Barrita Crunch de Caramelo — Cacahuete Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 5,0 6,1 1 barrita
O P364 Barrita Crunch de Chocolate — Avellanas Proteinas de leche, lactosa, soja, avellanas 15,0 4,8 6,3 1 barrita
O P365 Barrita Crunch de Fresa Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 4,9 6,1 1 barrita
BARRITAS CON COBERTURA DE CHOCOLATE Y BARRITAS DE CEREALES

O P404 Barrita de Coco - Chocolate Negro Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 4,7 5,8 1 barrita
O P405 Barrita de Vainilla - Chocolate con leche Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 4,8 5,3 1 barrita
O P406 | Barrita de Platano - Chocolate con leche Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 51 53 1 barrita
O P407 Barrita de Cacao - Chocolate Negro Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 4,7 5,4 1 barrita
O P41 Barrita de Chocolate - Chocolate con leche Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 51 53 1 barrita
O P163 Barritas de Cereales Chocolate - Higos Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, sésamo 10,1 6,0 5,3 1 barrita
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REF. PRODUCTO Alérgenos Proteinas (g) Glucidos (g) Grasas (g) Racion proteica
SNACKS SALADOS

O P266 Tallarines Soja, gluten, huevo 31,0 6,3 1,3 1 unidad
O P414 | Pan Multicereales Proteinas de leche, lactosa, soja, sésamo, gluten 15,4 4,9 8,9 1sobre

O P265 Chips Crema - Cebolla Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 13,5 4,7 3,9 1 sobre

O P432 | Chips Pizza Proteinas de leche, lactosa, soja 14,0 4,7 3,4 1sobre

O P433 Nachos de Queso Proteinas de leche, lactosa, soja 12,0 5,2 4,8 1 sobre

Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, trazas de huevo y de frutos

O P216 Barquillos de Jamén - Queso 16,0 3,4 9,8 2 barquillos

de cascara

SNACKS DULCES

Q P451 Galletas de Naranja recubiertas de chocolate #EK Proteinas de leche, lactosa, huevo, soja 12,0 3,1 11,0

O P415 Panettone con Pepitas de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, gluten, huevo 10,4 3,6 9,9 1/2 panettone
Q P425 Croissant Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, huevo 15,0 4,0 9,0 1 sobre
O P437 Tableta Crunchy de Chocolate con Leche Proteinas de leche, lactosa, soja 20,0 2,4 20,0 2 tabletas
Q P438 Tableta Crunchy de Chocolate Negro Proteinas de leche, lactosa, soja 18,8 1,2 16,2 2 tabletas
O p279 Snacks Bolitas de Chocolate con Leche Proteinas de leche, lactosa, soja 15,0 4,8 13,7 1sobre
Q P359 Snacks Bolitas de Chocolate Blanco Proteinas de leche, lactosa, soja 15,1 3,5 14,3 1 sobre
O P176 Galletas de Naranja Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, gluten 18,4 6,0 9,5 2 galletas
Q P461 Galletas de Almendras Huevo, leche, gluten, almendras 17,0 7,0 9,6 2 galletas
O P178 Galletas con Pepitas de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, gluten 18,4 6,0 8,4 2 galletas
Q P179 Galletas de Coco Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, gluten 18,4 6,0 9,6 2 galletas
O pP259 Galletas crujientes de Brownie con Nueces de Pecan Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, gluten, nueces 19,4 3,6 9,6 2 galletas
Q P249 Galletas crujientes de Naranja Proteinas de leche, lactosa, soja, huevo, gluten 17,8 5,8 7,6 2 galletas
Q P440 Barquillos de Vainilla Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 17,0 4,4 1,0 2 barquillos
O P441 Barquillos de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 17,0 4,6 11,0 2 barquillos
Q P442 Barquillos de Yogur Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 17,0 4,4 1,0 2 barquillos
O p257 Gofre de Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 15,0 5,0 9,2 2 gofres
Q pP258 Gofre de Vainilla Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 15,0 5,0 9,0 2 gofres
O P270 Gofre de Mocca Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten 15,0 4,9 9,0 2 gofres
. P070 Galletas Dietéticas Chocolate Proteinas de leche, lactosa, soja, gluten, huevo 11,0 15,0 8,5 5 galletas
. P088 Galletas Dietéticas Naranja Proteinas de leche, lactosa, gluten, huevo 11,1 14,6 8,2 5 galletas
. NOO7 | Mermelada Frutos Rojos 0,0 1,3 0,0 Max 3/dia
. NO08 | Mermelada Albaricoque 0,0 1,2 0,0 Max 3/dia
. NO028 | Mermelada Mora - Almendras 0,0 2,8 0,0 Max 3/dia
. N332 | Crema para untar de Chocolate-Avellanas Soja, avellanas 1,6 3,8 4,5 Max 20g/dia
. N161 Leche en polvo Proteinas de leche, lactosa 11 0,5 0,7 Max 3/dia

. NO30 | Edulcorante Sucralosa - Stevia 0,0 0,0 0,0 Sin moderacion




