
5FOR A HEALTHY AGING

Plantas con propiedades adaptógenas:
Resistencia al estrés

Modulan la liberación de cortisol
Estímulo del sistema nervioso central

Recuperación física y mental
Mejora del rendimiento físico

Estímulo del 
SNC, de la 

concentración  
y la memoria

INDICACIONES

• Astenia funcional

• Pérdida del apetito 

• Fatiga mental – preparación de exámenes 

• Problemas de concentración o de motivación 

• �Esfuerzo físico importante. Entrenamiento deportivo

• �Situaciones de estrés o de tensión nerviosa

• �Periodos de convalecencia: post cirugía o enfermedad 

POSOLOGÍA
La posología solo se indica a título informativo y deberá ser adaptada 

a cada paciente según los criterios de un profesional de la salud. 

De 1 a 2 viales al día, en tratamiento de 10 a 20 días.
De forma puntual,  en caso de fatiga, 1 vial al día.

Agitar el vial antes de usar. Puede tomarse puro o diluido en un vaso de agua, 
preferentemente por la mañana en ayunas. Consumir tras su apertura.

E.S. de 
guaraná

10-12 % de cafeína

E.S. de Panax 
Ginseng

14 % 
ginsenósidos

Luchan contra el 
agotamiento
Regulan la 

actividad nerviosa 
y muscular

Taurina

Citrato 
de magnesio

Nutrientes 
energéticos

naturales

Jalea real
Miel

Antifatiga
Metabolismo 

general

VIT.
B2-B3-B5-
B6-B9-B12 

Antioxidante
Inmunidad

VIT. C

Precursor de 
catecolaminas 
(dopamina y 

noradrenalina): 
dinamismo

L-Tirosina
E.S. de 

eleuterococo 
0,80-2,0 % 

eleuterósidos

ENERGIZANTE – BIENESTAR FÍSICO Y MENTAL – TÓNICO ANTIFATIGA

GALÉNICA DE ACCIÓN RÁPIDA “SOLUCIÓN BEBIBLE 10 ML”

Inovance ENERGY 



6FOR A HEALTHY AGING
Inovance ENERGY

Cualquier persona, incluso en buena forma mental y física, 
puede presentar en algún momento un estado de fatiga 
pasajera. Dicha fatiga puede ser carencial y ralentizar el 
metabolismo, por un esfuerzo físico o intelectual muy 
intenso y/o mantenido, por estrés, falta de sueño,… 
Como consecuencia de todo ello, pueden aparecer efectos 
negativos: incapacidad para practicar una actividad 
física normal, para mantener la actividad intelectual 
(concentración - motivación - memorización) (en niños se 
llama fatigabilidad), así como situaciones de agotamiento 
emocional.

Inovance ENERGY es una formulación que respeta el 
principio de sinergia de acción de los ingredientes para 
combatir la fatiga pasajera física y mental y ayudar a 
sentirse mejor. Aporta todas las garantías de calidad y 
trazabilidad:
• Utilización de plantas no irradiadas, no ionizadas.
• �Extractos secos estandarizados titulados para garantizar 

el contenido de principios activos.
• �Ingredientes sin OGM (organismos genéticamente 

modificados).
• Ausencia de toxicidad.
• Respeta las dosis fisiológicas eficaces.

Puntos fuertes del producto:
- Eleuterococo: en China se utiliza su raíz desde hace 
aproximadamente 4000 años por su acción tonificante, 
y le confieren la capacidad de aumentar la fuerza y 
la longevidad. Sus propiedades adaptógenas fueron 
estudiadas en la década de los años 50. La raíz de 
eleuterococo está compuesta de fenoles y glucósidos, 
entre los que destaca el eleuterósido, de mecanismo de 
acción similar al de sustancias farmacológicas que inducen 
un estímulo del metabolismo.
- Guaraná: contiene fenoles (taninos y otros compuestos 
antioxidantes), que permiten mejorar la acción de la 
guaranina llamada cafeína, estimular el sistema nervioso 
(liberación de adrenalina) y de este modo, facilitar 

el esfuerzo muscular, y aumentar la capacidad de 
resistencia física. Gracias a su acción sobre los reflejos, 
la concentración, la memorización y el estado de alerta 
[4], el guaraná se recomienda, por tanto, en deportes de 
precisión (golf, tiro al arco,…).
- Jalea real: sustancia segregada por las glándulas de 
las abejas nodrizas, aporta nutrientes a las larvas de las 
abejas y a la abeja reina. Se compone de alrededor de un 
50% de agua, 15% de carbohidratos, 15% de proteínas, 5% 
de lípidos, 1,5% de minerales, además de vitaminas (grupo 
B), aminoácidos y acetilcolina. Es uno de los nutrientes 
naturales más consumidos en invierno para mejorar la 
resistencia. Numerosos estudios in vitro han demostrado 
que la jalea real tiene una actividad inmunoestimulante [1, 
2] e inmunomoduladora [3].

Complemento alimenticio para ayudar a eliminar la fatiga y favorecer la 
recuperación física y mental Asociaciones sinérgicas:

EAU DE MER, OLIGOVANCE, VITA D3+, 
MAGNESIUM, MEMOVANCE, OMEGA 3 DHA,  

PROTIVANCE 

Presentación: 
Caja de 10 viales bebibles de 10 ml

Por 1 vial % VRN*

Magnesio 56,2 mg 15

Vitamina C 120 mg 150

Vitamina B2 0,21 mg 15

Vitamina B3 2,4 mg 15

Vitamina B5 0,90 mg 15

Vitamina B6 0,21 mg 15

Vitamina B9 30 μg 15

Vitamina B12 0,375 μg 15

Taurina 100 mg

L-Tirosina 100 mg

Miel 1000 mg

Jalea real 450 mg

Extracto seco de semillas de guaraná, 
de los cuales cafeína

163,63 mg
16,3 mg – 19,6 mg

Extracto seco de raíz de eleutero-
coco de los cuales eleuterósidos 

50 mg
0,4 mg – 1,0 mg

Extracto seco de raíz de Panax 
Ginseng, de los cuales ginsenósidos 

12,5 mg
1,75 mg

Hidratos de carbono,
de los cuales, azúcares simples

1,8 g
0,9 g

*% VRN: Valores de Referencia de Nutrientes
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