
ESTUDIO PROSPECTIVO DE EFICACIA Y SEGURIDAD 
del suplemento DERMOVANCE CELLU en el tratamiento 
de la Paniculopatía Edemato-Fibro-Esclerótica (PEFE)

Resultados
Evolución de la PEFE
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Características del Estudio

Por 2 cápsulas
al día * % VRN

Extracto seco de Uva 134 mg

Extracto seco de Ortosifón 120 mg

Colágeno hidrolizado de pescado 100 mg

Vitamina C 80 mg 100

Extracto seco de Centella asiatica 60 mg

Extracto seco de Piña 50 mg

Extracto seco de Melón
de los cuales SOD

40 mg
480 UI

Vitamina B3 – PP 4 mg 25

Manganeso 0,3 mg 15

*Valores de Referencia de los Nutrientes

Doctoras investigadoras:
• Dra. CARLOTA HERNÁNDEZ (Valencia)
• Dra. Mª VICTORIA FERNÁNDEZ-OCHANDO 

(Requena)
• Dra. PALOMA CASTAÑO (Madrid)

Estudio multicéntrico de eficacia y seguridad

4 meses de estudio (120 días de tratamiento; 
evaluación del resultado 30 días después)

30 pacientes de sexo femenino
• Celulitis grado I/II/III (Escala de Hexel)
• Sin dieta
• IMC: 18,5 – 26,9 Kg/m²
• Edad: 25-45 años
• Sin patología previa endocrinológica ni 

metabólica

Composición
DERMOVANCE CELLU 
(Inovance)

Posología: 2 cap. al día durante 120 
días (1 en desayuno, 1 a mediodía)

Herramientas diagnósticas
IMC, Bioimpedancia
Escala de Hexel¹, Escala de Likert²

2



1. Basada en HEXSEL, D. M.; DAL’FORNO, T.; HEXSEL, C.L. A validated 
photonumeric cellulite severity scale. Journal of the European Academy of 
Dermatology and Venereology, 2009, vol. 23, no 5, p. 523-528.).

2. Basada en MATAS, A. "Diseño del formato de escalas tipo Likert: un estado de 
la cuestión." Revista electrónica de investigación educativa 20.1 (2018): 38-47).
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El 89% de las pacientes que 
han participado en el estudio 

afirma que desea comprar 
DERMOVANCE CELLU

Seguridad
El 72% de las pacientes no presentan ningún 
efecto adverso. El resto presentaron 
cuadros transitorios de mayor frecuencia de 
diuresis o deposiciones más frecuentes.

NINGUNA PACIENTE NECESITA SUSPENDER 
EL TRATAMIENTO.

Evolución del perímetro de 
la cintura y de la cadera

- 2,11 cm
promedio

- 1 cm
promedio

Grado de mejora de la Escala Hexel
(¿cuántos grados disminuye dicha escala?) 
Al acabar el tratamiento:

Satisfacción con el tratamiento 
(Escala Likert)

64,3% de las pacientes MUY SATISFECHAS

Incluso en las pacientes en las que no ha 
disminuido la Escala Hexel, el 75% de ellas 
se declara MUY SATISFECHAS (alivio de los 
síntomas y/o aspecto de la piel)

Las doctoras investigadoras se declaran 
MUY SATISFECHAS con el resultado del 
67,9% de las pacientes

Descenso 
de 1 Grado 

60,7 %

Descenso 
de 2 Grados 

10,7 %
Mismo Grado

Evolución 
de la PEFE 
(Escala Hexel)


